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UvVOoD

Preventivni program Skoly je urcen pro zaky, rodice, pedagogy. Cil nespociva jen
v pfedchazeni moznych rizik, ale v potfebném celkovém rozvijeni osobnosti, v posilovani
jejich dovednosti a schopnosti.

V soucasné dob¢ se drogova problematika a ostatni formy rizikového chovani, staly
celospolecenskym problémem. Existence rizikového chovani, se kterou se témét denné
setkdvame ve Skole i mimo ni, se tykd kazdého z nas. Proto je dulezité zahdjit primarni
prevenci pravé v dobé zakladni Skolni dochdzky. Vzhledem ktomu, ze Skola nabizi
vzdélavani v mateiské, zékladni, specialni i stfedni Skole, je potfeba zakim poskytnout co
nejvice informaci o riznych forméch rizikového chovani ptimétrené jejich véku.

V pribéhu kazdého Skolniho roku monitorujeme situaci ve Skole, vSimame
si aktudlnich problémi a vychazime z ptedeslych pozitivnich zkusSenosti. VSichni ucitelé nasi
Skoly se shoduji na tom, Ze primdrni prevence je predevsim tymova prace, na které se podileji
vSichni pedagogi¢ti i nepedagogicti pracovnici nasi skoly. Kazdy vychovny problém vzdy
feSime individualné, hledame piic¢inu a snazime se ji rychle a pohotové fesit. Jsme si dobie
védomi toho, Ze pro uspéch nasi prace je zcela zasadni zdravé klima Skoly. Je nutné déti ucit
spravnému chovani a laskavym mezilidskym vztahiim.

Pro vypracovani Preventivniho programu byly vyuzity nasledujici zdvazné materialy:

- Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovéani u déti, zaki a studentii ve
$kolach a skolskych zafizenich, MSMT &.j. 21291/2010-28.

- Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich ptfedpisii (kterou se meéni vyhlaska
¢. 72/2005 Sb.)

- Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve §kolach a §kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)



1. CHARAKTERISTIKA SKOLY A ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Charakteristika Skoly
Od 1. 9. 2018 doslo ke slouceni $koly SS, ZS a MS prof. V. Vejdovského
v Olomouci — Hejéiné se SS a ZS prof. Z. Matgjcka, Svatoplukova 11 v Olomouci.
Soucasti Skoly jsou 4 pracovisté:
1. Zakladni skola, Matefska skola — pracovisté Tomkova 42, Olomouc — Hej¢in
2. Zakladni Skola, Zakladni Skola specialni a Stfedni Skola prakticka jednoleta a dvouleta
se zamé&Fenim na tklidové prace — pracovi§té Svatoplukova 11, Olomouc — Repéin
3. Specialni skola — pracovisté Taboritti 25, Olomouc — Bélidla

4. Stiedni Skola (dal$i obory) — pracovist¢ Gorazdovo nam. ¢.1.

Ad 1)

Zakladni skola a Matetska skola prof. V. Vejdovského je tvotena dvéma propojenymi
budovami s venkovnim hfis§tém. V zadni ¢asti budovy se nachazi internat se zvlastnim
vchodem, jenZ poskytuje Zaklim celotydenni provoz. Soucasti Skoly je také matetska Skola,
Skolni druzina, Skolni jidelna.

Cely areal Skoly zbudovany v roce 2012 je ohrazen plotem. Vstupni vchod je v prabéhu
vyucovani uzavien, aby se do Skoly nedostaly neohldSené cizi osoby. Bezpecnost zakl
zvySuji 1 oddélené vchody do Saten, zvlast’ pro prvni a druhy stupen. Velkou vyhodou je
bezbariérovost Skoly (bez prahli, s vytahem). Ttidy maji celoprosklené dvefe a jsou
uzpisobeny vyuce mensiho poc¢tu zakt. Na kazdém stupni jsou dvé respiria, ktera slouzi
k odreagovani a k odpocCinku zakli béhem prestavek. Budova je umisténa v okrajové casti

Olomouce — oblast Hej¢in, v blizkosti frekventované silnice a jednokolejné Zelezni¢ni trati.

Ad 2-3)

Skola byla zfizena z budovy byvalého dominikanského klastera a provoz byl zahajen
vroce 1964. Budova je umisténa na kraji Olomouce — oblast Repéin v p&kném prostiedi,
z jedné strany je obklopena parcéikem a zadni Cast je lemovana velkou skolni zahradou.
K této budové patii i budova na Bélidlech, kterd funguje jako odlouc¢ené pracovisté pouze pro

zaky zakladni Skoly specialni.



Ad 4)

Odloucené pracovisté Stfedni Skola, Gorazdovo nam. 1, 779 00 Olomouc, jako
soucast statnich stfednich Skol pro zadky a studenty se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
poskytuje rizné stupné stiedniho vzd€lani pfedevsim v gastrooborech hlavné pro zéky se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Studium je organizovano od nejniz§iho stupné stiedniho vzdélani, ktery zajistuje
Prakticka Skola dvouletd, poskytujici stfedni vzdélani se zavérenym vysvédcenim, pies
Odborn¢ ucilisté, Stredni odborné ucilisté, poskytujici stfedni vzdélani s vyucnim listem,
az po studijni obory poskytujici stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou.

Soucasti stfedni Skoly je 1 budova internatu stiedni Skoly a Skolni jidelna.

Nase $kola nabizi moznost umisténi zakd na Skolnim internaté, ktery ma celotydenni
provoz. V provozu je $kolni druzina. VSichni zaci se mohou stravovat ptimo v jidelné Skoly.
V prostorach Skoly mame Skolni knihovnu, dilnu, cviénou kuchyiku, keramickou dilnu
a pocitacové ucebny. Vyuzivame také prostornou télocvi¢nu v aredlu na Tomkove ulici nejen

ke sportovnim akcim, ale i k détskym karnevallim, cviceni aerobiku,...

Vztahy mezi $kolou, rodi¢i a Zaky podporuje spolek rodi¢t a piatel skoly (SRPS),
LIDKA. Dale se dobré vztahy buduji na pravidelnych tfidnich schizkach. V prib¢hu
Skolniho rok mohou rodi¢e kontaktovat tiidni uéitele i ostatni pedagogy v dobé konzultaénich
hodin, které jsou uvedeny v ZK nebo na webovych strankach $koly, kde jsou dalsi dulezité

informace, dokumenty Skoly 1 informace o planovanych akcich.

Pro podporu zdravého Zivotniho stylu je naSe Skola zaclenéna do projekti Ovoce

do skol, kdy Zaci pravidelné dostavaji ovoce a zeleninu.



Identifika¢ni idaje Skoly:

Nazev skoly: SS, ZS a MS prof. V. Vejdovského Olomouc - Hejéin
Adresa skoly: Tomkova 42, 779 00 Olomouc

Reditel: PaedDr. Mgr. Dan Blaha

1CO: 00601691

Kontakty

jméno funkce tel. e-mail

PaedDr. Mgr. Dan Blaha | feditel skoly 581 580 907 | red@vejdovskeho.cz

Mgr. Ivana MareSova ;;tiltl;?gn;kzjs;upce 585 496 181 | i.maresova@vejdovskeho.cz
Mgr. Alena Freyova zastupce teditele skoly | 774 368 400 | a.freyova@vejdovskeho.cz

Mgr. Jana Ciscofiova zastupce feditele pro ZS | 581 580 912 | j.cisconova@vejdovskeho.cz

Mgr. Lenka Cizkova zastupce feditele pro SS | 603 247 383 | l.cizkova@vejdovskeho.cz

zastupce feditele pro
Bc. Jaroslava Hola praktické 603 257 464 | j.hola@vejdovskeho.cz
vyucovani

Skolni poradenské pracoviité (SPP)

Skolni metodik prevence Mgr. Tomas Vaclavek
pracovisté: Svatoplukova

Telefon 774 368 400

E-mail t.vaclavek@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny St 10:00 — 10:45

Ct 11:50 — 12:35

Skolni metodik prevence Mgr. Monika Dvotakova
pracovi§té: Tomkova
Telefon 581 580 922
E-mail m.dvorakova@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny Ct 7:30 — 7:50
Vychovny poradce Mgr. Jana Konarikova
pracoviste: Svatoplukova
Telefon 778 957 056
E-mail j.konarikova@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny Po 9:40 — 10:50

Ut 12:30 - 13:25

St 10:40 — 11:35
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Vychovny poradce Mgr. Adéla Kubeckova
pracovisté: Tomkova

Telefon 581580 913

E-mail a.kubeckova@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny Ut 9:00 — 9:45

Skolni psycholog Mgr. Silvie Blahova
pracovisté: Gorazdovo nam.

Telefon 770173 143

E-mail psycholog@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny Po 8:00 — 13:00

Skolni psycholog PhDR. Vladimira Novakova
pracovisté: Tomkova

Telefon 774 129 345, 581 580 933
E-mail v.novakova@vejdovskeho.cz
Konzulta¢ni hodiny Kazdy den 8:00 — 13:00

Hlavni oblasti ¢innosti SPP:

Vychova a vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami
Péce o zadky nadané a mimofadné nadané

Péce o Zéky ohroZené Skolnim netuspéchem

Péce o zaky s vysokou absenci

Kariérni poradenstvi a profesni orientace zaki

Prevence rizikového chovani a feSeni problémového chovani

N o a ~ w Dd P

Spoluprace s PPP, SPC, OSPOD a jinymi odbornymi pracovisti




Tvorba §kolniho PP, schéma zodpovédnosti a kooperace v realizaci prevence

V jednotlivvch drovnich $koly

Schéma ucastnikl realizace prevence ve Skole

Reditel skoly

'

Skolni metodik prevence

Vychovny poradce

/ Skolni psycholog

Ttidni uditelé Participujici odb.

Pedagogicky sbor

instituce

v

Skolni tfida

74k tiidy

Tvorba preventivniho programu je v dnesni dobé soucasti SVP. Na tvorbé PPS se podili:

- feditel skoly: PaedDr. Mgr. Dan Blaha

- metodik prevence: Mgr. Tomas Vaclavek, Mgr. Monika Dvorakova

- vychovny poradce: Mgr. Jana Konarikova, Mgr. Adéla Kubeckova




2. STAV SKOLY Z HLEDISKA PROBLEMATIKY RIZIKOVEHO CHOVANI

Problematika rizikového chovani je celospoleCenskym problémem. Programy
spadajici do oblasti primarni prevence je tudizZ vhodné zafazovat do vyuky. Nasim cilem je
poskytnout zaktim dostate¢né mnozstvi informaci o problematice vSech rizikovych jevt.

Nase skola realizuje program, ktery je zaméten komplexné na prevenci rizikového
chovani a vychovu ke zdravému zivotnimu stylu. Program se zaméfuje na vSechny vékové
kategorie zakl 1 studentl. K zajisténi prevence rizikového chovani vyuzivame preventivni
programy zafazené do vyucovacich pfedmétu i nabidku neziskovych organizaci i jinych
instituci. V lonském Skolnim roce byly realizovany programy, které se nam osvédcCily
a o jejich vyuziti budeme usilovat i v letosSnim Skolnim roce. Stejné jako kazdy rok je nasi
snahou obohatit tuto nabidku o nové programy, takové, které vychazeji z aktudlni potieby,

aby odpovidaly détem pravé na to, co prozivaji a co se jich dotyka.

3. ANALYZA VYSKYTU SOUCASNEHO STAVU RIZIKOVEHO CHOVANI

Analyza je dulezita pro zjisténi aktudlniho stavu, stanoveni pficin rizikového chovani
a vytyceni cili prevence. Ke zjiSténi soucasného stavu rizikového chovani ve Skole
vyuzivame dotazniky, schranku divéry, online schranku divéry a anonymniho oznamovani
problémii ptes aplikaci Nenech to byt (NNTB) a hodiny pfedméti vychovného charakteru.

Vychazime z hodnoceni uspésnosti vSech preventivnich aktivit.

Co se nam dari x co se nam nedari

Co se nam dari:

zaci maji moZnost vidét priklady rizikového chovani v dokumentérnich filmech

vétSina zakl navykové latky odsuzuje, ale v posledni dobé¢ u starSich zaki sledujeme

experimentovani s navykovymi latkami

dodrzujeme tradice Skoly pfi organizovani zébavnych, kulturnich a sportovnich akci

odebirame a vyuZzivame Casopis Prevence

Co se nam nedari:
- nekteti zaci pravideln€ uzivaji tabdkové vyrobky, mimo areal Skoly
- Casté absence a pozdni pfichody do Skoly

- Spatnd komunikace s nékterymi rodi¢i zejména problémovych zak



Z analyzy pro nas vyplyva:

prohloubit a zkvalitnit spolupraci s rodici

pokracovat v aktivitach, které se osvédcily

zamgéfiit se u zakl na zdravy Zivotni styl

4, TYMOVA PRACE PEDAGOGU

Reditel $koly i v§ichni pedagogové se navzajem znaji a velmi dobfe spolupracuji.
Je pro nas samoziejmosti pracovat v tymu, kdy kazdy jednotlivec zodpovida za urCitou cast
celku. Na vSech krocich se domlouvame, celek pak vytvarime spole¢né.

Podobné se podilime i na feSeni problému. Pedagogové se pravidelné schazeji, vzajemné se
informuji o vzniklych situacich, spolecné domlouvaji feSeni a dohliZeji na jeho disledné
dodrzovéani.

Ttidni ucitelé si vedou denik, kam zapisuji dialezité individualni zaznamy o détech
ze své tiidy — problémové situace, zdznamy z tfidnich schiizek a individualnich konzultact,
zadosti a pfipominky rodic¢l. Tyto zapsané udélosti jim posléze napomahaji pti dalsi praci
s détmi, poptipad¢ s rodici.

Pti zadvaznych problémech se schazime na mimotfadnych pedagogickych radach, kde
spolecné rozhodujeme o udéleni vychovnych opatieni. Z téchto mimotadnych porad

pofizujeme pisemny zaznam.

5. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Cilem PP je formovat takovou osobnost Zdka, ktera je s ohledem na sviij v€k schopna
se orientovat v dané problematice, nebat se zeptat, délat rozhodnuti a byt za né zodpovédny,

vazit si svého zdravi 1 zdravi ostatnich.

Kratkodobé cile — 1. stupen
e vychova k vzajemné ucte a sebetcte, zvySovani zdravého sebevédomi zak
e vedeni zakl k vhodné komunikaci s dosp€lymi i vzajemné mezi sebou
e lepsi spoluprace rodicu s tfidnim ucitelem, pedagogickymi pracovniky
e pochopeni vyznamu piatelstvi, spoluprace a pomoci druhym
e umeni zvladnout zklamani, odmitnuti a stresové situace

e pochopeni vyznamu rodiny jako bezpecného zdzemi



pochopeni vyznamu zdravi a péCe o zdravi

smysluplné traveni volného ¢asu

rizika kolem nés (navykové latky, rizikovi vrstevnici, sebeochrana pted obtéZovanim
cizi osobou, nebezpecny internet)

PInéni téchto cilt zajist'uji predevsim tfidni ucitelé a ucitelé, ktefi vyucuji na prvnim

stupni, ve spolupraci s metodikem prevence. Formy a metody voli ucitelé podle charakteru

tfidniho kolektivu.

Kratkodobé cile — 2. stupen

zdravé vztahy mezi zaky, schopnost prace v kolektivu

posilovani zdravého sebevédomi

konstruktivni feseni konfliktl a schopnost komunikace

lepsi spoluprace rodi¢t s pedagogickymi pracovniky

schopnost vyjadrit vlastni nazor, spravné se rozhodnout, umét odmitnout
zapojeni zakl do spoluvytvareni pravidel vzajemného souziti ve Skole
podpora pozitivniho klimatu ve Skole jako prevence Sikany

prace s agresivnimi jevy v chovani

zdrava a bezpecna orientace ve virtudlnim svéte a socidlnich siti
dodrzovani Zivotospravy (spravné stravovaci navyky, sport, relaxace)
zvladani zékladnich socidlnich dovednosti

znat u¢inky navykovych latek na lidsky organismus

ziskat informace o zdkladnich pravnich normach a détskych pravech
ziskat informace o kontaktnich mistech pro danou krizovou problematiku a védét, kde
hledat pomoc

podporovani sportovnich aktivit

Plnéni téchto cild zajiStuji vSichni vyucujici druhého stupné a tfidni ucitelé v ramci

tiidnickych hodin. Formy a metody vyuky si pedagogové voli sami podle druhu uciva

a charakteru tfidniho kolektivu (individualni nebo skupinové prace, prace s médii, metody

vykladu, projekty apod.).



Dlouhodobé cile

rozvijeni prostiedi Skoly jako mista vzajemné divéry a bezpeci

vychova ke zdravému zivotnimu stylu

vytvaieni dobrych podminek pro napliiovani volného ¢asu zaka

udrzovani informac¢niho systému mezi Skolou, rodici a zaky

zafazeni preventivni strategie do Skolniho vzdélavaciho programu

sledovani konkrétnich podminek a situace ve Skole z hlediska rizikového chovani,
uplatiiovani preventivnich aktivit zaméfenych na rizikové skupiny zaka

rozvoj osobnostnich a socidlnich kompetenci zaka (zdrava sebetcta, odpovédnost
za vlastni chovani, vzajemny respekt, prosocidlni chovani)

vytvareni atmosféry divéry, respektu a bezpeci ve skole

spolupodilet se na vytvoteni pozitivniho a adekvatniho sebehodnoceni

schopnost zaujimat zdravé zivotni postoje

celoro¢ni prace na stmelovani tfidnich kolektivu pfedev§im na prvnim stupni
uvédoméni si vlastnich Zivotnich cila

rozvoj socialnich dovednosti zakl (ndcvik komunikativnich dovednosti, konstruktivni
feSeni konfliktd, schopnost spoluprace v kolektivu a vzajemné pomoci, dovednost
podridit se vy$§im zajmlm a pouZivat pravidel sluSného chovani)

rozvoj osobnostnich kvalit (sebevédomi, sebedlivéra, empatie, asertivita)

nacvik schopnosti sprdvného rozhodovéani (schopnost ubranit se tlaku vrstevnikd,
branit se v riznych situacich)

dodrzovéni zivotospravy (spravné stravovaci navyky, sport, relaxace)

rozvoj ekologického mysleni a estetického citéni u zaki

Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

Pedagogové

zleps$it komunikaci, informovanost a spolupraci v pedagogickém sboru - vytvoreni
jednotnych postoju pro feSeni urcitych kazenskych prestupkt
zefektivnit praci - predavani informaci

Skoleni pedagogu v ramci prevence neg. jeva

Realizatofi; vzdélavaci akreditované zafizeni.

10



Zaci 1. az 3. ro¢nik ZS a specialni

Navykové latky — cigarety, alkohol, 1éky, drogy

zékladni pojmy
poskozovani zdravi

odmitani drogy, nacvik — fikat NE! NECHCI!

Zdravy zivotni styl

zdravé jidlo
pohyb

odpocinek

Zdravé vztahy

kamaradstvi
osobni bezpeci — ublizovani, Sikana
kde hledat pomoc: ucitelé, rodice, linky bezpeci

sebeduvéra

Dopravni vychova

bezpecna cesta do Skoly

chovani v dopravnich prosttedcich

Ziaci 4. az 5. rocnik ZS a specialni

Navykové latky — cigarety, alkohol, Iéky, drogy

rizika zneuzivani navykovych latek — zdravotni rizika, socialni rizika

virtualni drogy (pocitace, televize, video, internet)

Zdravy Zivotni styl

vyhody zdravého ¢loveéka
¢innosti vedouci ke zdravi

prosazovani zdravého zivotniho stylu ve skole

Zdravé vztahy

ve skole, v roding, ve spolecnosti

11



odmitani ublizovani, Sikany, kyberSikany

osobni bezpeci — veédét, kde najit pomoc - ucitelé, rodice, linky duaveéry,

schranka davéry
sebepoznani, sebediivéra — posilovani praktickym nacvikem
koordinovat vztahy ve tiid¢

odmitat poSkozovani véci, vandalismus

Vychova k rodi¢ovstvi

ohleduplnost k zenam a divkam
ochrana vlastniho zdravi pied zneuzitim

funkce rodiny

Dopravni vychova

rizikové chovani v doprave

Z4ci 6. aZ 9. ro¢nik ZS a SS praktické

Navykové latky v celé §ifi a vSechny ostatni zavislosti

socialni 1 zdravotni rizika zneuzivani
odmitani vSech zavislosti — alkoholu, cigaret, drog, gamblingu
hledat lepsi feSeni

rozvoj zéavislosti

Zdravy Zivotni styl

zdrava vyZiva, poruchy piijmu potravy
smysluplné vyuZzivani volného casu

obrana proti stresu - motivace k bezpeénému sportu a pohybu

Osobni bezpeci

odmitani vSech forem omezovani osobni svobody
odmitani vSech forem Sikany

odmitani rasismu

pfijmout pravidla chovani ve skupiné

ucinné obrana proti kyberSikané
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Sebepoznani a sebedtvéra

vSemi zpusoby posilovat sebediveéru

naudit asertivnimu chovani

feSeni problému — kazdy problém ma feSeni
spoluprace ve skupinach

komunikace

fikat a prosazovat svlij nazor

odmitat negativni piisobeni sekt

odmitani rasismu, extremismu

Sexudalni vychova

ochrana osobniho zdravi

rodicovska role

ochrana ptfed nemocemi, AIDS apod.
hodnoty pii vybéru partnera
odpovédnost za svoje chovani

nahradni rodicovska péce

Zaskolactvi

plnéni povinnosti ve Skole

kde hledat pomoc v pfipadé problému

Vandalismus

prosazovat vliv prostfedi na kvalitu Zivota

odmitat skupiny lidi zamétené proti spole¢nosti

osobni a spole¢ny majetek
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Preventivni témata jsou prezentovana v jednotlivych ro¢nicich v téchto predmétech

TRIDA | PREDMET TEMA
l. stupenn | VI Dopravni vychova
Pt Zdrava vyziva
Pr Rodina a skola, funkce a struktura rodiny
Zasady spravné vyzivy
Mezilidské vztahy, tcta k ¢lovéku
Pv Prvni pomoc pfi pracovnich urazech
6. tf. Pt Vznik Zivota, vztahy organismt
Z Clovék ve spole¢nosti, ucta k cloveku, mezilidské vztahy
Inf Kybersikana
Hv Hudebné pohybové ¢innosti, sex a hudba
7.t Pt Houby - nebezpeéné lysohlavky
Z Kulturni zajimavosti v regionu
Ov Systém zdravotni péce, rodina, Skola
Inf Kybersikana
Pv Prvni pomoc pfi Grazech
8. tf. Pt Biologie ¢loveéka — choroby, pohlavni organy, spravna
Zivotosprava
Z Obyvatelstvo — aglomerace
Inf Hazardni hry, kybersSikana
Ov Skola, rodina — zakon o roding, finanéni gramotnost
Hv Relaxacni techniky
Pv Hygiena prace
9. tt. Pt Ochrana zivotniho prostiedi
V4 Cestovani, rekreace — nebezpecné chovani
Zivotni prostiedi
Ov Vyznam vzdélani pro Zivot, mravni hodnoty jedince
Clovék a svoboda, nevhodné vyuziti volného asu
Finanéni gramotnost
Nebezpeci drog, sex. vychova, prevence hazardu
Hv Relaxacni techniky
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Pv Hygiena prace

VkzZ Sexudlni vychova, vyziva a zdravi, navykové latky, pohybové
aktivity

SS TUP Prvni pomoc pfi urazech

Ochrana zivotniho prostiedi
Vyznam vzdélani pro zivot

VkZ Sexualni vychova
Navykové latky

Ov Mezilidské vztahy

Inf Kybersikana

Celoroéni plan PPS viz. piiloha ¢. 3

Rodice

zlepsit informovanost a spolupraci srodi¢i — tf. schizky, aktudlni

na webovych strankéach nasi Skoly, konzulta¢ni hodiny

Cile se stanovuji pri celkovém hodnoceni téchto sloZek:

Jednorazové aktivity

klimatu Skoly

chovani zaku

klinickych metod — pozorovéani a neformalnich rozhovort s tfidnimi

uciteli

dotazniktl k negativnim jevim ve tfidé a mimo ni

anket

pohybové hry

dotazil ve schrance divéry

informace

Dilezitym prvkem je Skolni prostfedi, ve kterém zaci travi hodné ¢asu. Budovy jsou

vybaveny tak, aby se v nich Zaci citili co nejlépe.

slavnostni zapis déti do prvnich ttid

Mikuléasska besidka pro zéky skoly

vanoc¢ni besidka

Den déti, Drakiada
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- sportovni akce pro zaky

- Skolni pfirodovédné vychazky

- slavnostni rozlouceni s zaky devatych tiid

- projektové dny

- vytvarné soutéze a vystavy na dané téma, soutéze v prostorové orientaci
- plavecky vycvik

- divadelni predstaveni, koncerty, kino

Volnodasové aktivity — zaclenéni Zaka
(akce se uskutedni na zakladé aktualniho rozhodnuti MSMT o tudasti Zaki na akcich mimo
budovu skoly)
- Hra na hudebni néstroje
- Diam déti a mladeze v Olomouci
- Okresni knihovna v Olomouci
- Plavecky stadion v Olomouci
- Slunakov v Horce nad Moravou
- Vlastivédni muzeum v Olomouci
- P -centrum
- Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje v Olomouci
- Moravské divadlo Olomouc
- HZS Olomouc
- Dopravni hfisté¢ Olomouc

- Kino Metropol Olomouc

Metody prace
- samostatné prace, vytvarné prace, kolaze, informace z tisku, projekty
- aktivni socialni uceni
- vyklad
- prednasky, besedy
- diskuse
- hry na sebepoznani
- situacni hry, hrani roli, socialni hry

- parova a skupinova prace ve tiidé
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nacvik verbalni a neverbalni komunikace

vytvarné soutéze na téma: zdrava vyziva, prava ditéte ...
vytvofeni divéry mezi zdky a mezi zaky a uciteli
umoznovat zaktim zazivat uspéch, radost, vitézstvi
projekty na preventivni téma

dokumentarni filmy s tématy prevence a nasledna reflexe

Spoluprace s dalSimi organizacemi

Subjekty, se kterymi Skola pravidelné nebo piilezitostné pracuje:

Krajsky Skolsky koordindtor prevence (Krajsky ufad Olomouckého kraje)
585 508 545; I.spurny@olkraj.cz

Oblastni metodik prevence Olomouc (PPP a SPC Olomouckého kraje) — 582 800 068;
motlova@ppp-olomouc.cz

OSPOD (Krajsky afad Olomouckého kraje-Oddé€leni socialné-pravni ochrany-Odbor
socialnich véci) - 585 508 569

POLICIE CR (Zizkovo ndm. 4, 771 36 Olomouc) - 974 766 111

MESTSKA POLICIE OLOMOUC (Katefinska ¢. 23, 779 11 Olomouc) 585 209 511,
585 209 540

KHS Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci (Wolkerova 6, 779 11 Olomouc)
585719 111

HZS Olomouckého kraje, krajské teditelstvi (Schweitzerova 91, 779 00 Olomouc)
950 770 011

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA A SPECIALNE EDAGOGICKE
CENTRUM OLOMOUCKEHO KRAIJE (U sportovni haly 1a, Olomouc) 585 221 045
LINKA BEZPECT - 116 111

LINKA DUVERY PRO DETI A MLADEZ V OLOMOUCI - 585 414 600

LINKA VZKAZ DOMU (dité na utéku) — 800 111 113

BILY KRUH BEZPECI - 732 700 533, 116 006

INTERNETOVA LINKA BEZPECT - pomoc@linkabezpeci.cz

RODICOVSKA LINKA - 606 021 021

LEKARSKA SLUZBA PRVNI POMOCI — 585 544 444

ZDRAVOTNI ZACHRANNA SLUZBA — 155

POLICIE CR — 158
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MESTSKA POLICIE — 156

HASICSKY ZACHRANNY SBOR — 150

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM — 112

PORADENSKA LINKA PRO PEDAGOGY (8:00 az 16:00 hodin) - 841 220 220
ODBOR SOCIALNICH VECI — PORADENSKE CENTRUM (Stursova 1 - hala,
Olomouc) — 585 562 406

DETSKY DIAGNOSTICKY USTAV OLOMOUC, stfedisko vychovné péce
(Ustavni 9, Olomouc — Svaty Kopeéek) - 585 385 106

P-CENTRUM, Centrum primarni prevence (Lafayettova 9, Olomouc) — 585 221 983
MUDr. Starkova Libuse — Détska psychiatrie (Videniska 10, Olomouc) — 585 229 036
DONA LINKA (doméci nasili) — 251 511 313

LINKA PRO ZENY A DIVKY — 603 210 999

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA OLOMOUC — 725917 727, Mgr. Zuzana
Antlova, Dis.

Dalsi organizace jsou uvedeny v Ptiloze ¢. 4

Webové kontakty:

www.olkraj.cz

WWW. p-centrum.cz
www.odrogach.cz
www.adiktologie.cz
www.prevence-info.cz
www.drogy-info.cz
www.drogy.net
WWW.prevcentrum.cz
www.alkoholik.cz
www.antinikotin.cz

www.obezita.cz
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Legislativni ramec pro oblast $kolské prevence rizikového chovani

aktualizace k 1. 9.2023

Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovéani déti a mladeze na obdobi
2019 — 2027 a Ak¢ni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeze na obdobi 2023 — 2025

Nérodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim
2019 —2027

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na léta
2023 — 2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

Akéni plan realizace politiky v oblasti zévislosti a zavislostniho chovani

v Olomouckém kraji na obdobi 2023 — 2024

Zakony

Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stifednim, vy$Sim odborném

a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zédkon €. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni €l. I bodl 6, 81 a 83,
které nabyvaji U¢innosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaSeni. Ustanoveni Casti
prvni ¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zaii 2025.

Zakon ¢&. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nekterych zakont

Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonu
Zakon ¢. 65/2017 Sb., 0 ochrané zdravi pred Skodlivymi uc¢inky navykovych latek
— . Tabakovy Zakon“

Zakon €. 422/2003 Sb. o socidlni potiebnosti — ohlaSovaci povinnost skoly pfi

neomluvenych hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sb.)

Zakon €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci povinnosti
Skoly)
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e Zaikon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze

Vyhlasky

e Vyhlaska €. 197/2016 Sh., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych, ve znéni pozdéjsich piedpisu

e Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim

vzdélavani pedagogickych pracovnikli, akredita¢nich komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovnika

Metodické pokyny a doporuceni

e Metodicky pokyn ministryn¢ Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
sikany ve §kolach a §kolskych zatizenich (€. j.: MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studentti ve Skolach
a ve $kolskych zafizenich (&. j.: MSMT 21291/2010-28) + piilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:

1. navykové latky
. rizikové chovani v dopravé
. poruchy pfijmu potravy
. alkohol
. syndrom CAN

2

3

4

5

6. Skolni Sikanovani
7. kybersikana

8. homofonie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus

16. sebeposkozovani
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17. novéa nabozZenska hnuti

18. rizikové sexudlni chovani

19. prislusnost k subkulturam

20. domaci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka
s PAS

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevum rasismu, xenofobie a intolerance (C.j.: 14423/99-22)

e Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v rdmci
feseni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

e Metodicky pokyn kjednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zakh
z vyuovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)
souvisejici normy: Zdkon o socialni potrebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona ¢.
482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost skoly pri neomluvenych hodindch; Zdikon
o socidlné-pravni ochranée deti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny - platné znéni od 1. 1. 2015 —
vice o ohlasovaci povinnosti skoly)

e Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zaifizeni s Policii CR pii prevenci
a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZze a kriminality na détech a mladezi
pachané, (¢.j.: 25884/2003-24)
souvisejici norma. Zakon o odpovédnosti mldadeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a studenth
ve §kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)

6. ZPUSOB PREZENTACE PRIMARNI PREVENCE

e Pedagogové budou seznameni s PP na skol. rok 2023/2024 na pedagogické rade.
Jeho znéni bude k dispozici na nasténce pro pedagogy ve sborovng.

e ZAci se seznami s programem PP prostiednictvim t¥idniho uditele.

e Rodice se mohou seznamit s programem na tfidnich schtizkach nebo mohou
kdykoliv po individualni domluvé nahlédnout do celého programu PP. Ten je

zalozen u metodika prevence nebo v SVP u feditele skoly a zastupce §koly.
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7. EVALUACE A DOKUMENTACE PRIMARNI PREVENCE

V naSem programu pievazuji zazitkové aktivity a formy prace podporujici ptiznivé
klima ve tfid¢ a Skole. Nezastupitelnou roli v celém programu ma prace tfidniho ucitele, ktery
fidi pozitivni formovani tiidniho kolektivu, formuje osobnost vlastnim piikladem. PPS je
béhem skolniho roku mozno upravovat, dopliiovat.

Cely proces prevence rizikového chovani bude vyhodnocovan pribézné béhem celého
Skolniho roku, a to rtiznymi metodami a formami:

- pozorovani

- rozhovory (Komunitni kruhy...)

- brainstorming (Celoskolni vyukové projekty...)

- dotazniky pro déti a rodice

- zpétné vazby od uditelti, zak1, rodict s dirazem na formativni hodnoceni
- sebehodnoceni zakl (Erby, Pétilistky, ...)

- sledovani urovné vyskytu rizikového chovani

- vyhodnoceni PPS za uplynuly §kolni rok

- systém elektronického vykaznictvi

Pti evaluaci dbame na to, jestli bylo dosaZzeno stanoveného cile, popiipad¢ na co se
zaméfime v nasledujicim roce.

Sou¢asti PPS je také Program proti Sikanovani zpracovany dle platného Metodického
pokynu MSMT k prevenci a feseni ikany na $kolach a $kolskych zafizenich a dalsi Krizové
plany, které slouzi k okamzitému feSeni krizovych situaci. Dokumenty shromazd’uje metodik

prevence a vSichni zaméstnanci $koly jSOuU S Nimi seznameni.

Dokumentace

Co se tyka dokumentace, Skolni metodik prevence a vychovny poradce shromazd’uje
veskeré informace Vv priibéhu realizace PPS v daném obdobi, eviduje vyskyt rizikovych forem
chovani u jednotlivych zakd.

Skolni metodik ma k dispozici metodické doporudeni, vyhlasky, zékony k prevenci
rizikového chovani déti, zakt a studentd ve Skolach a ve Skolskych zafizenich. Seznam
rizikového chovani viz. vySe Metodické pokyny a doporuceni. Jsou tu rdmcové koncepty
vydané MSMT ¢&. j. 21291- ,,.Co délat kdyz — intervence pedagoga“. Jsou vypracovany
manudly, kde je pfehledné urceno, jak ma pedagog postupovat, s kym spolupracovat, v jakém

ptipadé vyrozumét policii CR & OSPOD, jsou zde nabidnuty doporu¢ené odkazy.
22



8. ZAVER

Nasim ukolem je vybavit zaky schopnosti ubranit se negativnim psychologickym
vliviim, sektdm, navykovym latkam a rizikovému chovani.

Preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zaki. Podileji se na ném
ucitelé, zaci, rodice, odbornici. Jeho efektivitu je mozno zjistit mnohdy, az zaci opusti Skolu.

Kazdy zak ma jiné zivotni zkuSenosti a plisobi a plati na ného néco jiného.

PaedDr. Mgr. Dan Blaha
teditel Skoly
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9. PRILOHY

Priloha €. 1 Program proti Sikanovani

Skolni program proti Sikanovani vychazi z nasledujicich dokumentii:

- Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zakh a student
ve §kolach a kolskych zatizenich, MSMT &. j. 21291/2010-28.

- Vyhlaska MSMT ¢&. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolskych
zafizenich.

- Metodicky pokyn MSMT Kk prevenci a feSeni $ikanovani ve 8kolach a 8kolskych
zafizenich ¢. J. 21149/2016.

Realizace: vSichni pedagogicti pracovnici
Zodpovida: teditel skoly

Sestaveni: skolni metodik prevence

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat
zéka, ptipadné skupinu Zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych
utocich jedincem nebo skupinou vi¢i jedinci ¢i skupiné zakd, ktefi se neumi nebo
z nejriznéjSich divodl nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky naptf. v podobé biti,
vydirani, loupeZi, poskozovéani vé&ci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv,
vyhroZovani &i ponizovani. Sikana se projevuje i v nepi¥imé podobé jako demonstrativni
ptehlizeni
a ignorovani zaka ¢i zakl tfidni nebo jinou skupinou spoluzéki. RovnéZ se miize realizovat
prostiednictvim  elektronické  komunikace, jednd se o tzv. kyberSikanu.
Za Sikanovani se nepovazuje skadleni a agrese, ktera nemd znaky Sikanovani (opakovéani,

zdmeérnost atd.).

Odpovédnost $koly chranit déti pired Sikanou

Skola ma jednozna¢nou odpovédnost za svoje zaky. V souladu s ustanovenim § 29
zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani jsou Skoly a Skolska zatfizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti,

74kl a studentii v pribéhu vSech vzdelavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret
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podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto
divodu pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky ptedchazi, jeho projevy neprodlen¢ fesi

a kazdé¢ jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.

Skola ma ohlagovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

o dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky prestupku
nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné podat
také na statni zastupitelstvi

e dojde-li ksikan¢ v prabéhu vyufovani, snim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit
zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl tito¢nikem, tak zaka, ktery byl obéti

o Skola ohlaSuje organu socidln¢ pravni ochrany déti takové skutecnosti, které
nasvédcuji tomu, ze dit€ je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohroZzuje né€kdo jiny nebo
proto, ze ohrozuje svym chovanim samo sebe

Skolni program proti §ikanovani je neju¢inngjsim zptisobem, jak ochranit déti pred Sikanou.
Zahrnuje v sobé metody feSeni a dal$i opatieni zaméfena piimo na napravu Sikanovani.

Navazuje na vSeobecnou prevenci rizikového chovani ve skole a tedy na Skolni MPP.

Zakladni komponenty $koly pro FeSeni Sikany

1. zmapovani situace ve Skole — analyza a evaluace

2. motivovani pedagogil pro ti¢innou prevenci i feSeni Sikany

3. spolecné vzdélavani pedagogi v oblasti prevence Sikany

4. ustanoveni preventivniho tymu (vychovné komise): feditelka Skoly, zastupci tfidnich

uciteld z 1. a 2. stupné, Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné

e spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani (dva zakladni scénate)

e primarni prevence ve vyuce

e primarni prevence ve Skolnich i mimoSkolnich programech mimo vyu€ovéni

e Skolni fad, G€inné dohledy ucitelit

e spoluprace srodi¢i (sezndmeni s nekompromisnim bojem Skoly proti Sikané na
tfidnich schiizkach)

e Skolni poradenské sluzby poskytované vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence

e spoluprice se specializovanymi zafizenimi (OSPOD, PPP, Policie CR, speciélni
pedagogové, psychologové, preventivni organizace)

25



Postup reSeni pri vyskytu Sikany ve Skole

Skolni metodik prevence po konzultaci se SPP, na podkladé kvalifikovaného odhadu
stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda feSeni zvladne Skola sama, nebo si povola odbornika
specialistu. Z tohoto divodu ma $kola vypracované dva scénaie pro feseni Sikany.

Prvni scénaf je urCen pro feSeni pocateni obycejné Sikany. Divodem je fakt, ze
téchto obycejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvoii obrovské podhoubi pro rozbujeni
pokrocilych a neobvyklych Sikan.

Druhy scénaf je uréeny k feSeni vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho lyncovéani.
V tomto pfipadé nelze cekat na odbornika-specialistu, protoze je obét ohroZena
bezprostiedné na zdravi a pozdgji je vétdinou nemozné piipad vysettit. Skola proto nejprve

zakroCi sama, vyfesi akutni problém a pozdéji jej fesi za pomoci odbornika.

Scénar pro pocatecni Sikanu
Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany.
1. rozhovor s informatory a obét'mi
2. nalezeni vhodnych svédk
3. individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spole¢né vySetfovani agresori
a svédku, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)
4. ochrana obéti
5. predbézna diagnodza a volba ze dvou typi rozhovoru:
1. rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiteni)
2. rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ vnéjsiho natlaku)
3. realizace vhodné metody:
1. metoda usmifeni
2. metoda vngjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise
S agresorem a jeho rodici)
3. tfidni hodina:
1. efekt metody usmifeni
2. oznameni potrestani agresort

3. rozhovor s rodi¢i obé&ti
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Zakladni krizovy scénar pro vybuch pokrocilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv. skolni
lyncovani
A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany

2. bezprosttedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Priprava podminek pro vySetifovani
zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly
zabranéni domluvée na kiivé skupinové vypoveédi

pokracujici pomoc obéti (privolani 1ékare)

N

oznameni na policii, paraleln¢ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,

informace rodi¢um

C. VySetfovani
1. rozhovor s obéti a informatory
2. nalezeni nejslabsich ¢lanki nespolupracujicich svédki
3. individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky
(rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat

agresora s obéti)

D. Lécba

Metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

Napravna opatreni
1. Skola pouzZije pro zastaveni nasili agresorit b&nd, ale i mimofadna napravna
opatfent:
e vychovna opatieni (napomenuti a diitka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly)
vychovna opatfeni navrhuje preventivni tym a schvaluje pedagogicka rada
e sniZeni zndmky z chovani
e pievedeni do jiné tfidy, pracovni ¢i vychovné skupiny (je tfeba individudlné posoudit
efektivitu tohoto opatieni, aby nedoSlo k pfesunuti Sikany do nového prostiedi

a podminek)
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o feditel Skoly doporuci rodi¢iim dobrovolné¢ umisténi ditéte do pobytového oddéleni
stiediska vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt
zaka v diagnostickém ustavu

o feditel Skoly podd navrh orgdnu socialné-pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace
s rodinou, piipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatfeni Ci ustavni

vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu

2. Dale pracujeme s agresorem (vedeni k nahledu na vlastni chovani, motivy apod.)
I s obéti Sikany. V piipad¢ potieby doporu¢ime zakonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP
nebo jinych odbornikli — klinickych psychologt, psychoterapeutii nebo psychiatrl, ptipadné
prevedeni do jiné tridy.

3. Pro napravu situace ve skupiné vzdy pracujeme s celym tifidnim kolektivem.
Je nezbytné vypotadat se i s traumaty téch, kteti pfihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétSina
¢i mensina) apod.

4. Pti napraveé Sikanovani bude situace projednana s rodi¢i agresora i obéti, vzdy
oddélené. Jednani srodi¢i budou ptitomni: vedeni $koly, vychovna poradkyné, metodik
prevence, tfidni ucitel. Rodice budou informovani o zavérech a zjisténich Skoly a domluvi se
na dal§ich opatienich. Skola voli taktni piistup, vSechny informace jsou diivémé. V piipadé
zajmu rodi¢tu nabidne $kola rodi¢im agresora i obéti odbornou pomoc. Kontakty jsou

k dispozici u SMP.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

1. Pii predchézeni piipadim Sikany a pfi jejich feSeni spolupracuje vedeni skoly,
Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné s dal$imi institucemi a organy
zejména:

e v resortu $kolstvi —s PPP, SPC

e v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékati, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
véetné individudlni a rodinné terapie;

e v resortu socidlni pée — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dal§imi zainteresovanymi
stranami,

s rodinou).
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2. Pii poskytovani poradenskych sluzeb, napt. pii intervencnich programech pfedem
informujeme zaky, vcetné jejich zdkonnych zastupcli. Vyuzivame informovany
souhlas. Vystupem prace externi odborné instituce je vzdy pisemnd zprava
s adekvatnimi informacemi. Aby byly pro Skolu informace relevantni, dohodne se
vzdy pted zapoCetim obsah a rozsah prace.
naplnilo skutkovou podstatu trestného Cinu (provinéni), feditel Skoly oznami tuto
skute¢nost Policii CR.

4. Reditel $koly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte skutednosti, které
ohrozuji bezpe¢i a zdravi zéka. Pokud zék spacha trestny ¢in (provinéni), popf.
opakované pacha prestupky, feditel skoly zahaji spolupréci s organy socialné-pravni

ochrany ditéte bez zbytecné¢ho odkladu.

Webové stranky s tématikou $kolni Sikany a kyberSikany
Spolecenstvi proti Sikané - www.sikana.org

E-Nebezpeci pro ucitele - www.e-nebezpeci.cz

N 24
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Piiloha €. 2 Sit’ kontakti pro PPRCH — ORP Olomouc
MSMT CR, Primarni prevence

Oddéleni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, 118 12 Praha 1

Mala Strana

Mgr. Svatopluk Pohoiely (vedouci odd€leni zakladniho vzdélavani)

svatopluk.pohorely@msmt.cz; tel.: 234 812 132

Mgr. Jana Havlikova (PPRCH u déti a mladeze, dotacni program v oblasti primarni

prevence) jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Ing. Vladimira Mikesova (PPRCH u déti a mladeze, dota¢ni program v oblasti

primarni prevence) vladimira.mikesova@msmt.cz; tel.: 234 812 104

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK

Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdelavacich programi a dotaci, Jeremenkova 40b, RCO,

779 00 Olomouc
PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve $§kolstvi)
l.spurny@olkraj.cz; tel.: 585 508 545
Oblastni metodicka prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
U Sportovni haly 1a, 772 00 Olomouc

Mgr. Katetfina Motlova
motlova@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 068
PhDr. Véra Neusar
neusar@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 066

Statutarni mésto Olomouc - odbor socidlnich véci
Sturmova 1, 779 00 Olomouc
Odbor socidlnich véci — odd¢€leni socidlni prevence
Mgr. Jifi Ktivanek (vedouci odd€leni)
jiri.krivanek@olomouc.eu; tel.: 585 562 124, 605 227 484
Odbor socialnich véci — oddéleni péce o rodinu
Mgr. et Mgr. Andrea Kaftkova (vedouci oddéleni)
andrea.kafkova@olomouc.eu; tel.: 585 562 219, 724 248 798
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Policie CR - Uzemni odbor Olomouc - Oddéleni tisku a prevence:
Zizkovo ném. 4, 779 00 Olomouc

por. Bc. Petra Vaitharova
petra.vanharova@pcr.cz; tel.: 974 766 207, 725 277 979

Méstska policie Olomouc
Vladimira Markova (straznik povéfeny fizenim preventivni informacni skupiny)
prijem.podani@mp-olomouc.cz; tel.: 585 209 504
Méstska nebo obecni policie Sternberk, Unicov, Litovel, Stépénov, Hlubocky, Bohunovice,
Moravsky Beroun, Dub nad Moravou, kontakty zde:
https://www.kr-olomoucky.cz/mestska-a-obecni-policie-cl-597.html

Probacni a mediac¢ni sluzba Olomouc
Mozartova 110/4, 779 00 Olomouc

Mgr. Tat’ana Mrazkova (vedouci stfediska)

Klinicti psychologové pro déti a mladez
PhDr. Mgr. Martin Slaby, Ph.D.
slaby@centrum.cz; tel.: 608 955 943

PhDr. Jifi Smejkal
smejkal-kp@seznam.cz; tel.: 585 438 107, 607 087 274

PhDr. Anita Petra
anitapetru@seznam.cz; tel.: 585 222 068

Mgr. Monika Halifova

halirovamonika@seznam.cz; tel.: 739 995 385

Psychologicka ordinace Dakord

Horni lan 10a, 779 00 Olomouc
www.dakord.cz; tel.: 737 210 714; 604 176 521
Psychologicka ambulance HELP

Videnska 10, 779 00 Olomouc

www.psychologiehelp.cz
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FN Olomouc — oddéleni klinické psychologie
psychologie@fnol.cz; tel.: 588 444 447
PhDr. Nadézda Datilkova

tel.: 588 444 447

Mgr. Jana Kolafova

tel.: 588 442 396

Mgr. Vendula Vojakova

tel.: 588 444 627

Mgr. Karolina Hnilickova

tel.: 588 442 397
Pedopsychiatri

FN Olomouc — Klinika psychiatrie
psychiatrie@fnol.cz; tel.: 588 443 519

MUDr. Martina Hunkova
Wellnerova 1215/3, 779 00 Olomouc
mar.brych@centrum.cz; tel.: 777 488 603

MUD:r. Jana Lindnerova
Zilinské 26a, 779 00 Olomouc
lindnerovajana@seznam.cz; tel.: 774 959 359

MUDr. Libuse Starkova
Videniska 10, 779 00 Olomouc
|.starkova@seznam.cz; tel.: 585 229 036

MUDr. Helena Urbankova
Horni lan 10A, 779 00 Olomouc
urban.hel@seznam.cz; tel.: 585 221 337

Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk — pedopsychiatrie
Olomoucké 1848/173, 785 01 Sternberk
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MUDr. Eva Rozsivalovéa (priméaika)
rozsivalova@plstbk.cz; tel.: 727919478

MUDr. Dana Kylarova, Ph.D.
kylarova@plstbk.cz; tel.: 727919474

Stiredisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc
www.ssp-ol.cz; ssp@ssp-ol.cz; tel.: 585 427 141
Intervencni centrum
Mgr. Petra Klementova (vedouci a socialni pracovnice)
intervencnicentrum@ssp-ol.cz; tel.: 588 507 513; 774 406 453
Stiredisko vychovné péce Trsice
Trsice 225, 783 57 TrSice
Mgr. Sona Coufalova (vedouci zatizeni)
vedouci@svp-trsice.cz; tel.: 773 482 895, 571 641 600
www.svp-trsice.cz; tel.: 571 641 700
Détsky diagnosticky tustav a stiedisko vychovné péce Olomouc — Svaty Kopecek
Ustavni 9, 772 00 Olomouc — Svaty Kopeéek
PhDr. Zden¢k Pochyla (vedouci zatizeni)
reditel@dduolomouc.cz
www.dduolomouc.cz; tel.: 585 385 106; 775 232 107
Poradna pro Zeny a divky
Wurmova 577/7, 779 00 Olomouc
olomouc@poradnaprozeny.eu; tel.: 603 460 621, 731 749 783
P-Centrum
Lafayettova 47/9, 779 00, Olomouc
WWW.p-centrum.cz
RC U Mloka:
rcumloka@p-centrum.cz; tel.: 739 201 206
Centrum primarni prevence:

prevence@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417
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Mgr. Aneta Viktorova (vedouci centra)
aneta.viktorova@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417
SdruZeni D
17. listopadu 1126/43, 779 00, Olomouc
www.sdruzenid.cz; info@sdruzenid.cz; programy@sdruzenid.cz; tel.: 733 104 076
Mgr. et MgA. Magdaléna Strejckova (vedouci preventivnich programi)
strejckova@sdruzenid.cz; tel.: 724 738 031
E-Bezpeci — Online poradna pro oblast rizikového chovani na internetu
PdF Zizkovo ndm. 5, 77140 Olomouc

www.e-bezpeci.cz; info@e-bezpeci.cz

Mgr. Klara Hruba (vzdélavani)
vzdelavani@e-bezpeci.cz; tel.: 776 322 357
SPAS (Skola porozuméni a sdileni)
spolek.spas@gmail.com; tel.: 585 633 505
Bily kruh bezpeci: 116 006
Palachovo nam. 1, 779 00 Olomouc
www.bkb.cz
Mgr. Petra Klevetova (vedouci)
bkb.olomouc@bkb.cz; tel.: 732 700 533
Charita Olomouc
Wurmova 588/5, 779 00 Olomouc
Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez, SAS
Be. Petra Pavlickova, Dis. (vedouci stfediska pro rodiny s détmi)
petra.pavlickova@olomouc.charita.cz; tel.: 731 626 178
Spole¢nost Podané ruce o.p.s.
Sokolska 551/48, 779 00 Olomouc

www.podaneruce.cz; infolinka@podaneruce.cz

Terénni programy pro déti a mladez v Olomouci:
Bc. Andrea Petrasova (vedouci sluzby)

petrasova@podaneruce.cz; tel.: +420 775 868 569

34


http://www.sdruzenid.cz/
mailto:info@sdruzenid.cz
mailto:programy@sdruzenid.cz
mailto:strejckova@sdruzenid.cz
http://www.e-bezpeci.cz/
mailto:info@e-bezpeci.cz
mailto:vzdelavani@e-bezpeci.cz
mailto:spolek.spas@gmail.com
http://www.bkb.cz/
mailto:bkb.olomouc@bkb.cz
http://www.podaneruce.cz/
mailto:infolinka@podaneruce.cz

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez v Olomouci:

nzdm.ol@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Linka pro rodinu a $§kolu/ zdarma a nonstop
116000@cestazkrize.net; tel.: 116 000
http://linkaztracenedite.cz/ - anonymni chat kazdy den 15:00 — 18:00
Mgr. Lucie Hermankova (vedouci Linky pro rodinu a skolu 116 000)
lucie.hermankova@cestazkrize.net; tel.: 608 216 723
Mgr. Jarmila Kubankova (metodicka Linky pro rodinu a $kolu 116 000)
jarmila.kubankova@cestazkrize.net
Linka bezpe¢i — zdarma, nonstop
www.linkabezpeci.cz; tel.: 116 111
Krajska hygienicka stanice OK se sidlem v Olomouci:
Wolkerova 6, 779 11 Olomouc
www.khsolc.cz; podatelna@khsolc.cz; tel.: 585 719 111
Mgr. Dana Strniskova, Ph. D.
dana.strniskova@khsolc.cz; tel.: 585 719 258, 725 986 150

Objednavka preventivnich programii:
Ing. Bohdana Suldkova

Bohdana.sulakova@khsolc.cz, tel. 585 719 257

Katalogy socialnich sluZzeb — Komunitniho planovani socialni sluzeb

Elektronicky katalog poskytovatelt socialnich sluzeb v ramci mésta Olomouce.

http://kpss.olomouc.eu/katalog/skupina/deti-mladez-rodina/
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Piiloha ¢. 3 Postup Skoly pfri FeSeni rizikového chovani zZaki

Zpracovano podle Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani

u déti, zaka a studentl ve Skolach a skolskych zfizenich, ¢. j. 21291/2010 — 28.

1. Postup Skoly pri vyskytu nebo uZziti alkoholu ve Skole

Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobam mlads$im 18 let je v CR

zakéazano. Zakazano je rovnéz osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci

alkoholu podporovat.

1)

2)

Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uZivani alkoholu v prostorach koly v dobé
Skolniho vyucovani i na vSech akcich skolou potfadanych.
Podéavani alkoholickych ndpojii osobam mladSim 18 let mize byt trestnym Cinem

nebo prestupkem.

Konzumace alkoholu ve skole

V ptipadé, kdy je zak pftistizen pifi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé

Skolniho vyucovani, ¢i vrdmci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi

konzumaci zabranit.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Alkohol je tieba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeci.

V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékaiskou sluzbu prvni pomoci.
Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu Skoly: O udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim Zdka (zejména odkud,
od koho ma alkohol), ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi
vedeni Skoly.

V piipadé€, Ze Zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socialné pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou ptisobnosti a vycka jeho pokyni. Skola muize od

organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti vyzadovat pomoc.
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7) Zakonnému zastupci ohlasi $kola skute¢nost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole
I v piipadé, kdy je zak schopen vyuky.

8) Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialné-
pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obecniho tradu obce
S rozSifenou pusobnosti podle mista bydlisté ditcte.

9) V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne Skola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

10) Z konzumace alkoholu ve skole je ticba vyvodit opatieni stanovené $kolnim fadem.
Zarizikové a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakua

k uzivani alkoholickych napoju.

Nalez alkoholu ve $kole
1) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji
takto:
a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvédéujiciho diikazu.

d) Zpracuji struny zaznam o udalosti.

2) V piipad¢, kdy pracovnici $koly zadrZzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

b) Nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c) Nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim zéka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto a ¢as nalezu a jméno zdka. Zapis podepise i zdk, u kterého byl
alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je piitomen
feditel Skoly nebo jeho zastupkyng. Zéapis zdznamu zalozi Skolni metodik
prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v pfipadg, ze se jedna o opakovany
nalez u téhoZ Zéka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte. V ptipad€ podezieni,
ze alkohol obsahuje 1 jiné piimési a byl nalezen u Zdka, ktery se jim intoxikoval,

ptredaji zajisténou tekutinu privolanému lékafi.
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2. Postup Skoly pri vyskytu a konzumaci tabakovych vyrobki ve §kole

Ve vnitinich 1 vnéjsSich prostorach vSech typt Skol je zakazano koufit. Koufit zde

nesm¢éji zadné osoby a neni mozné ani zfizovat kufdrny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

Skolnim fadem je koufeni v prostorach skoly zak4dzéno a stanovena opatfeni za jejich

porusovani.

Konzumace tabakovych vyrobkiu ve $kole

a)

b)

V piipadé, kdy je zak piistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkt v prostorach skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i vramci akci Skolou poradanych, je primarné
nutné mu v dals$i konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek),
ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

V pfipad€ poruSeni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zéstupce
nezletilého zaka.

V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi $kola orgin-socialng pravni ochrany. Skola miize od
organu socialné-pravni ochrany nebo jinych subjektii vyzadovat pomoc.

Z konzumace tabakovych vyrobkid ve Skole budou vyvozena opatieni stanovena

Skolnim fadem.

3. Postup Skoly prFi vyskytu, uziti nebo distribuci navykovych latek

Zakazéna je vyroba, distribuce, pfechovavani, S§ifeni 1 propagace omamnych

a psychotropnich latek (dale jen NL), a to bez ohledu na vek Zaka a prosttedi, ve kterém by

k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

a)

Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani NL a jejich distribuci a pfechovavani.
Soucasné stanovuje zékaz vstupu do $koly pod jejich vlivem. Skolnim fadem
stanovuje rovnéz tyto sankci za poruseni zdkazu: napomenuti tfidniho ucitele, dutka
tiidniho ucitele, ditka feditele Skoly. PoruSeni zdkazu bude vZdy projednédvano na

pedagogické rad¢ za icelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.
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b)

Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni NL a jedl podle § 283 az 287 trestniho zakona a spachani
nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu
stihani. Piekazit takovy &in lze tim, Ze ho v¢as oznami organiim Policie CR nebo

statnimu zastupci.

Konzumace NL ve Skole

V ptipad¢, kdy je zék pfistizen pifi konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé skolniho

vyucovani, ¢i vramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dal§i konzumaci

zabranit.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Navykovou latku je tieba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. O udalosti se sepiSe stru¢ny zapis s vyjadienim zéka. Tento zapis zalozi
Skolni metodik prevence a vyrozumi vedeni Skoly.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né¢jaké nebezpeci.

V ptipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu Skoly. Pfedevs§im ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni Skoly.

V piipadé€, Ze Zak neni schopen pokraCovat ve vyucovéani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZze neni zdravotné
zpisobily k pobytu ve skole.

V ptipadé, ze zak neni schopny dbat pokyni zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola
thned zdkonného zéastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné
zpisobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socidlné prévni
ochrany a vy¢ka jeho pokynti. Skola miZze od organu socialné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Ze Zdk konzumoval NL ve Skole
I v ptipade¢, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovnikt $koly). Zakonny
zastupce ma pravo se pisemné vyjadiit k této skutecnosti a postupu Skoly.

Soucasné¢ splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
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10) V piipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupct, poskytne $kola

informace 0 moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

11) Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatieni stanovena Skolnim tadem.

Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze
sob¢, distributor vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uZivani NL je porusenim

$kolniho Fadu.

12) Navadéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za rizikové

a protipravni jednani.

13) udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zaznam s vyjadienim Zaka.

14) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu Zaka do Skoly pod

vlivem NL, resp. kdy nelze prokézat, ze se zak intoxikoval ve skole.

Distribuce NL ve §kole

1)

2)

3)

4)

5)

Distribuce NL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakazana a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

Ptechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak
v danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZe
specifikovano bud’ jako ptestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny ¢in, ale toto mnozstvi nemusi mit Z&dny vliv na kéazenisky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL,
musi o této skute¢nosti §kola vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR,
protoze se jedna o podezieni ze spachani trestného Cinu.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osob¢ mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a orgén socialné-pravni
ochrany.

Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji

zpiisobem popsanym niZze.

Nalez NL ve $kole

A. V pripadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji

za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
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1)
2)
3)
4)

Latku nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemickeé struktury.

Nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zdznamem.

Nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

V piipad¢é Casové prekazky na stran¢ Policie se doporucuje za ptitomnosti dalSiho
pedagogického pracovnika vlozit latku rukavicemi do obalky, napsat datum, cas

a misto nalezu.

Obalku prelepit, opatfit razitkem $koly, podpisem a ulozit do Skolniho trezoru. Nasledné

piedat Policii.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zika latku, kterou povaZzuji

za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1)
2)
3)

4)

5)

Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.
Nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky
a informuje zdkonného zastupce zdka.

Nalezu sepisi pracovnici Skoly struény zépis s vyjadienim zéka, u kterého byla latka
nalezena a s uvedenim data, mista a ¢asu nalezu a jména zaka. Pokud zak odmita
zéapis podepsat, uvede pracovnik Skoly tuto skute¢nost do zépisu. Zapisu a rozhovoru
se zakem je ptfitomna feditel Skoly nebo jeho zastupkyné.

V ptipadé, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajiSténou
vySe uvedenym postupem, piivolanému lékati. MlzZe to usnadnit 1é€bu, nebot’ u fady
jedl jsou zndmy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie

.

CR.

C. V pripadé, kdy pracovnici §koly maji podezieni, Ze néktery z Zakii ma néjakou NL

u sebe, postupuji takto:

1)

2)

3)

Jednd se o podezieni ze spachani trestného Cinu, respektive provinéni v piipadé
nezletilych osob, nebo prestupku, a proto feSeni této situace spadd do kompetence
Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji sni dal§i postup a informuji
zakonného zastupce nezletilého Zaka.

Zé&ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

U zaka v Zadném piipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

41



4. Postup pri FeSeni zaskolactvi
Zakonni zastupci déti a nezletilych zakt jsou povinni dokladat divody nepfitomnosti
zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi $kolnim fadem a to takto:
e Zakonny zastupce zdka je povinen omluvit nepfitomnost svého ditéte ve vyucovani
nejpozdéji do tretiho dne tiidnimu uciteli.
e V piipad¢ Castych absenci bude tiidni ucitel vyzadovat potvrzeni 1ékare.
e V pifipad¢ predem znamé absence je zak povinen tuto skutecnost sdé€lit svému

tfidnimu uditeli.

Postup pii neomluvené absenci

Neomluvenou absenci do souc¢tu 10 hodin fesi se zakonnym zastupcem zéka tfidni
ucitel formou pohovoru, na ktery je zdkonny zastupce zdka pozvan doporuc¢enym dopisem.
Ttidni ucitel projedna ditvod nepfitomnosti zaka a zplsob omlouvani jeho nepiitomnosti
a upozorni na povinnost stanovenou zakonem.

Seznami zakonného zastupce s moznymi dusledky v pfipadé nartistu neomluvené
absence. Provede zapis z pohovoru, do né¢hoz uvede zptisob napravy dohodnuty se zdkonnym
zastupcem zaka. Zakonny zastupce Zaka zapis podepiSe a obdrzi kopii zapisu.

Pfi poc¢tu neomluvenych hodin nad 10 svola feditel Skoly vychovnou komisi, které se
ucastni teditel Skoly nebo zéastupkyné Skoly, zakonny zastupce Zaka, ttidni ucitel, vychovny
poradce a metodik prevence. Pozvani zakonnych zastupcii zdka na jednani se provadi
doporuc¢enym dopisem. O pribéhu jednani se provede zéapis, ktery zicastnéné osoby
podepisi.

V ptipad€, Ze neomluvena absence Zaka piesdhne 25 hodin, svold teditel Skoly
vychovnou komisi, které se tcastni feditel Skoly nebo zastupkyné Skoly, zékonny zastupce
zdka, tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence a kurdtor OSPOD. Pozvani
zakonnych zastupcl zéka na jednéani se provadi doporuc¢enym dopisem. O priibéhu jednani se
provede zapis, ktery zidastnéné osoby podepisi. Reditel $koly bezodkladné posle oznameni
o pokracujicim zasSkolactvi s nalezitou dokumentaci piisluSnému organu socidlné-pravni
ochrany déti. Tato ohlaSovaci povinnost vychazi z platné pravni tpravy.

Zaskolactvi nad 25 hodin informovat OSPOD, pfi recidivé nahlésit na statni zastupitelstvi
PCR.
Kézetiska opatteni Skoly

a) 1 neomluvena hodina - napomenuti tfidniho ucitele
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b) 2 az 10 neomluvenych hodin — ditka tfidniho ucitele
c) Od 11 neomluvenych hodin — dutka feditele Skoly
d) Nad 10 neomluvenych hodin — snizeny stupen z chovani 2

e) Nad 25 neomluvenych hodin — snizeny stupenl z chovani 3
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Piiloha ¢. 4 Harmonogram primarni prevence pro S$kolni rok 2023/2024
zafi  — zah4jeni Skolniho roku
- Dobry start (seznameni se Skolnim fadem, tvorba pravidel ve tfid¢, zapojeni novych
zéku do kolektivu)
- adaptacni vychazky
- monitoring — klima tf¥idy (dotaznik pro zaky i pedagogy)
fijen — Osobni bezpe¢i
- 1. st. — ohrozujici situace, integrovany zachranny systém
- 2. st. — ohrozujici situace, Sikana, sebeposkozovani
- Drakiada
listopad — 1. st. — Klima t¥idy — vnimani individuality, rozdilnosti, pomoc druhym, empatie,
posileni pozitivniho klimatu ve tfid¢, rozvoj spoluprace
- 2. st. — Odpovédnost — vandalismus, zaSkolactvi, kradeze, lhani (pojmy, trestni
odpovédnost)
- 16. 11. — Mezinarodni den tolerance
prosinec — Prevence projevii netolerance a agresivity (extremismus, rasismus, xenofobie,
antisemitismus)
- 10. 12. — Den lidskych prav
- Mikulés (lidské hodnoty)
- Véanoc¢ni besidka ve tfidach (mezilidské vztahy, tfidni klima)
leden — Prevence rizikového chovani v kyberprostoru a informa¢ni bezpe¢nost
(zabezpeceni — heslo, kybersSikana, PC, mobilni telefon, internet, socidlni sité a jejich
rizika)
- 2. st. - sexting
unor — Prevence zavislosti na navykovych latkach (tabak, marihuana, alkohol, hazard)
(zakl. pojmy, socialni i zdravotni rizika, odmitani, nacvik odmitani)
bfezen — Uéime se navzajem
- 28. 3. — Den ucitelil — projektovy den
- recitacni soutéz
duben — Prevence poruch p¥ijmu potravy
- 7. 4. — Svétovy den zdravi
- 1. st. — zdrava strava, péce o chrup, pohyb, spravné sezeni

- 2. st. — zdravy zivotni styl, pohyb, spravné drZeni téla
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kvéten — Rodina

- 15. kvétna — Mezinarodni den rodiny

- 1. st. — funkce rodiny, vztahy v roding, vzajemna pomoc, role v roding)

- 2. st. — partnerstvi, umluva o pravech ditéte a jejich porusovani

- sexualni vychova (ochrana zdravi, virus HIV/AIDS), homofobie

cerven — prvni pomoc

- dopravni vychova

- Skolni vylety

- dotaznik pro pedagogy — Evaluace minimalni prevence ve Skolnim roce 2023/2024)
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Piiloha ¢. 5 Piehled vybranych odborniki v ORP Olomouc

Psychiatii pro déti a dorost

nazev e-kontakt telefon adresa

FNOL www.fnol.cz 588 443 519 Olomouc,
klinika psychiatrie I. P. Pavlova 6
Psych. 1é¢ebna www.plstbk/ 722 874 232 Sternberk,
Sternberk detske-odeeleni.cz Olomoucka 173
Mudr. mabrych@centrum.cz 777 488 603 Olomouc,
Martina Hunkova Welnerova 3
Mudr. lindnerovajana@ 732 169 912 Olomouc,
Jana Lindnerova seznam.cz Zilinska 26a
Mudr. |.starkova@seznam.cz 585 229 036 Olomouc,
Libuse Starkova Videnska 10
Mudr. urban.hel@seznam.cz 585 221 337 Olomouc,

Helena Urbankov

Horni lan 10A

Kliniéti psychologové pro déti a dorost — péce hrazena zdr. poj.

nazev e-kontakt telefon adresa
FNOL odd. klin. Olomouc,
osychologie www.fnol.cz 588 442 395 LP. Paviova 6
Dakord — psych. ord. Olomouc,
(Koneena a kol.) www.dakord.cz 737 106 922 Horni 14n 10A
PhDr. Mgr. Martin www.adialog.cz Olomouc,
Slaby, Ph.D. a kol. 608 955 943 Hanackého pluku 4
Help s.r.o. www.psychologiehelp.cz Olomouc
(PhDr.Zmrzlikova a : ' 775586 333 P qov o1 s
kol.) Videnska 10
PhDr. smejkal-kp@seznam.cz Olomouc,
Jiti Smejkal 607 087274 Wellnerova 1215/3
PhDr. anitapetru@seznam.cz Olomouc,
Anita Petru 585 222 068 Uzka 6
Mgr www.psychologkrylova.cz Olomouc,
Hané Krylova, Ph.D ’ ' 770 683 964 Jeremenkova 40,
> Poliklinika AGEL

Magr. halirovamonika@seznam.cz Olomouc,
Monika Halifova 565 222 068 Uzka 6
PhDr. Alexandra apesatova@centrum.cz Olomouc, Horni
Pesatova 777278831 namésti 205/12
Magr. www.psychologiehp4.cz Olomouc,
Martin Suchanek 703 364 940 Sokolska 32

Olomouc,
Mar. | prokopova@dc-ostruvek.cz | o5 496 049 U détského domova
Barbora Prokopova »

269 a Mos$nerova 1

Psychologové a psychoterapeuti — péce hrazena klientem

nazev e-kontakt telefon adresa
Soukroma
psychologicka

Olomouc,
poradn{fl ’ www.psychologolomouc.cz 774 276 602 Palackého 642/13
(Charvatova,
Vavrysova)
Terapo Olomouc,
(Whittmannovi) www.terapo-olomouc.cz 777 953 810 Erbenova 2
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Fortitudo -

psychoterapeuticky . Olomouc,
tgm ( Fiilepovd a www.fortitudo.cz 603 208 488 Krapkova 4
kol.)

Poradensks a 778 712 047: 727 | Olomouc,

terapeuticka praxe
(Smahaj a kol.)

www.psychologoveolomouc.cz

810 307

Ptemyslovct 8

Mar, Lubomir www. lubomirsmekal.cz 603 248 178 Olomouc,
Smékal Zerotinovo nam. 8
PhDr. Denisa www.psycholog- Olomouc,
Pastuszakova, Ph.D. | pastuszakova.cz 774818154 Wellnerova 3b
Mgr. Katetina . Olomouc,
Vinklarkovd www.psychologie-kv.cz 603 119 123 Rolsberska 90
Mgr. Ondiej Toth www.ondratoth.cz 731 053 469 glomouc,
rapkova 4
PhDr. Leona Olomouc
Jochmannova Ph.D. | www.leonajochmannova.wz.cz | 773 242 013 ’
. , Erbenova 2
(Némcova)
Centrum Erbenka ( Olomouc,
Lerchové a kol.) www.centrumerbenka.cz 777 749 276 Erbenova 7
Mgr.Lenka Vackova,
PhDr.Ladislav www.0go-bsveho.cz Olomouc,
Vacek - psychol.i 1090-psycho. Wellnerova 3C
logoped. péce
Specialné pedagogicka centra
nazev e-kontakt telefon adresa
Seznam SPC v www.apspc.cz/kraje/olomoucky-
Olomouckém kraji kraj
SPC pro mentalné ¢i
télesné postizené a Olomouc, U
poruchy autistického pppaspc-ok.cz 585221045 Sportovni haly 1a
spektra
SPC logopedickeé pii y
x 2 www.logopaed.cz/poradenska- Olomouc, T¥.
fZeSéia MS pro vady instituce 585 158 926 Svornosti 37
Ei)csgélfosx;ézs M www.sluch-ol.cz/spc Olomouc,
v, ' ' 774726 362 Kosmonautt 4
postizene
M Olomouc,
S(I)’gi;é‘zézrakove pppaspc-ok.cz 585 235 246 17. listopadu
p 1126/43
Seznam SPC v WWW.2DSDC.CZ
Olomouckém kraji -aPspe.
SPC pro mentalné ¢i
télesné postizené a WWW.DDD-0lomouc.c2/sne 585 235 246; Olomouc,
poruchy autistického -PPP -CZI3P 727 807 745 17.listopadu 43
spektra
SPC logopedické pii 5
9 2, Olomouc, Tt.
fZeSéia MS pro vady logopaed.cz 585 158 926 Svornosti 37

Logopedie
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http://www.fortitudo.cz/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=d%C4%9Btsk%C3%BD%20psycholog%20olomouc&tbs=lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=14365248228544492707&lqi=ChpkxJt0c2vDvSBwc3ljaG9sb2cgb2xvbW91Y1omCghkxJt0c2vDvSIaZMSbdHNrw70gcHN5Y2hvbG9nIG9sb21vdWM&ved=2ahUKEwjHnNDVwaXuAhXwN-wKHZeBABUQvS4wA3oECAMQGg&rlst=f
http://www.psychologoveolomouc.cz/
http://www.lubomirsmekal.cz/
tel:+420%20603%20248%20178
http://www.psycholog-pastuszakova.cz/
http://www.psycholog-pastuszakova.cz/
http://www.psychologie-kv.cz/
http://www.ondratoth.cz/
http://www.leonajochmannova.wz.cz/
http://www.centrumerbenka.cz/
http://www.logo-psycho.cz/
http://www.apspc.cz/kraje/olomoucky-kraj
http://www.apspc.cz/kraje/olomoucky-kraj
http://www.logopaed.cz/poradenska-instituce
http://www.logopaed.cz/poradenska-instituce
http://www.sluch-ol.cz/spc
http://www.apspc.cz/
http://www.ppp-olomouc.cz/spc

Asociace klinickych logopedt - odkaz - pro
vefejnost - adresar pracovist’

www.Klinickalogopedie.cz

Odkazy na dalsi pomahajici organizace

nazev e-kontakt telefon adresa
O}OIVHOUCka linka www.iporadna.cz 585 414 600 Wurmova 577/7
duvéry Olomouc
Linka bezpeci (pro . . 116111; on-line

dati a mlade?) www.linkabezpeci.cz chat

Linka pro rodinu a . . 116000; on-line

N www.linkaztracenedite.cz

Skolu chat

Linka prvni

psychologické www.delamcomuzu.cz 116 123

pomaoci

Bily kruh bezpeci - 116006; 732700 | Olomouc,

pro obéti trestného
¢inu

www.bkb.cz

533

Palachovo nam.1

Maltézska pomoc www.maltezskapomoc.cz/olomouc Olomouc,
0.p.s. - Olomouc ' pomac. 732 662 658 Wurmova 7
Krizové centrum - www.olomouc.charita.cz 603 871 809, Olomouc,
Charita Olomouc ' ' ' 734 435 078 Wurmova 5
Fond ohrozenych Olomouc, Pefinova
dati, Klokanek www.fod.cz 724 667 626 2
Détské centrum
Ostriivek (détska Olomouc, U
$ www.dc-ostruvek.cz 585 434 935 détského domova

psychozka B. 269
Prokopova)
Stredisko socialni Olomouc. Na
prevence - sit’ www.ssp-ol.cz 585 427 141 !

N . Vozovce 26
sluzeb pro rodinu
P-centrum - sit’
sluzeb pro )
alkoholové a jiné Www.p-centrum.cz 733 362 942; 585 Olomouc,

g . L 221983 Lafayetova 9

zavislosti, rodinné
centrum ad.
Spolecnost Podané
ruce - latkové i www.podaneruce.cz 770 177 337
nelatkové zavislosti
Poradna pro zeny a WWw.poradnanrozeny.eu 603 460 621, 731 Olomouc,
divky P prozeny. 749 783 Wurmova 7

Anabell - poruchy

www.anabell.cz

724 824 619, 542

Brno, Masarykova

pfijmu potravy 214 014 37
Persefona - obéti :
domaciho a www.persefona.cz 737834 345, 545 Brno, Gorkého 17

sexualniho nasili

245 996

Locika - pomoc pro
déti ohrozené
domacim nésilim

www.centrumlocika.cz

601 500 196; 601
500 196

Praha 7, Umélecka
6

Unie nestatnich
neziskovych
organizaci
Olomouckého kraje

WWW.Uuno-ok.cz

48



http://www.klinickalogopedie.cz/
http://www.iporadna.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.linkaztracenedite.cz/
http://www.delamcomuzu.cz/
http://www.maltezskapomoc.cz/olomouc
http://www.fod.cz/
tel:+420%20585%20427%20141
http://www.p-centrum.cz/
http://www.podaneruce.cz/
tel:+420770177337
http://www.anabell.cz/
http://www.persefona.cz/
http://www.centrumlocika.cz/
tel:734441233
tel:734441233
http://www.uno-ok.cz/

Informac¢ni a psychologicka pomoc a podpora v situaci Covid 19

https://www.mvcr.cz/clanek/telefonni-
psychologicke-linky-pro-seniory-deti-a-
dospele.aspx

https://ct24.ceskatelevize.cz/koronavirus-
kontakty
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https://www.mvcr.cz/clanek/telefonni-psychologicke-linky-pro-seniory-deti-a-dospele.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/telefonni-psychologicke-linky-pro-seniory-deti-a-dospele.aspx
https://www.mvcr.cz/clanek/telefonni-psychologicke-linky-pro-seniory-deti-a-dospele.aspx
https://ct24.ceskatelevize.cz/koronavirus-kontakty
https://ct24.ceskatelevize.cz/koronavirus-kontakty

Piiloha ¢. 6 Doporucena literatura — pro oblast primarni prevence
Bém P.,Kalina K.: Uvod do primarni prevence, zakladni pojmy a pfistupy, Praha Utad vlady,
2003

Ulehla J.: Uméni pomahat, II. vydani Slon, 2007

Belz H.: Kli¢ové kompetence a jejich rozvijeni, Portal, 2001
Reitmayerova E., Brommova V.: Cilena zpétna vazba, Portal, 2007
Kyriacou Ch.:Kli¢ové dovednosti ucitele, Portal, 2004

Lazarova D.: Netradi¢ni role ucitele, Paido, 2008

Koptiva K.: Lidsky vztah jako soucast profese, P ortal 2000

Kolektiv autord: Primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi, Praha UK v Praze&
Togga

Jucovitova D., Zatkova H.: Neklidné a nesousttedéné dité, Grada 2010
Bendl S.: Jak pfedchazet nekazen aneb kdzenské prosttedky, ISV Kosmas 2004
Pike G., Selby D.: Cviceni a hry pro globalni vychovu, Portal, 2000
Simonovsky Z.: Hry pro zvladani agresivity a neklidu, Portal, 2002
Fryba M.: Psychologie zvladani Zivota, Albert 2008

Presl J.: Drogova zavislost. SPN Praha, 1994

Nespor K.: O drogach, alkoholu. Sportpropag Praha, 1993

Bartova J.: Prevence neni nikdy dost! VUP Praha, 1996

Vanickova E., Provaznikova H.: Nasili v rodin¢. UK Praha, 1995
Kolar M.: Bolest Sikanovani, Portal 2001

Brzek A. a kol.: Privodce sexualitou ¢lovéka, SPN 1993
www.iporadna.cz - pro Zdiky

www.drogy-info.cz

www.info-prevence.cz - pro uéitele, sdruzuje informace pro prevenci
www.vseodrogach.cz

www.adiktologie.cz

new.sananim.cz - pro rodice

www.sebeposkozovani.cz

www.unhcr.cz

www.clovekvtisni.cz

www.e-bezpeci.cz
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http://www.clovekvtisni.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/

